


Chegou a hora de começar a se cuidar com o Pacote de Exames Preventivos 
da Sistel, uma iniciativa que a gente realiza pensando em você e no seu bem-
estar. Com o PEP, você tem mais facilidade para se prevenir e fi car com a 
saúde em dia.

Através dele, você e seus benefi ciários com 40 anos ou mais podem marcar 
consultas com especialistas e realizar os exames preventivos recomendados 
para a sua idade. E concluindo a consulta e os exames até 31 de agosto, você 
recebe o ressarcimento dos valores pagos.

COMO PROCEDER:

• Marque uma consulta com seu mé dico para que ele faç a o pedido dos exames 
que listamos na Carta ao Mé dico.

• No dia da consulta, entregue a carta para que ele entenda a importâ ncia da 
realizaç ã o do Pacote Preventivo e faça o pedido dos exames.

PARA MAIS INFORMAÇÕES:

Entre em contato através dos nossos Canais de Relacionamento: 

Central de Relacionamento 0800 602 1801

Fale Conosco, na área restrita do Portal Sistel (www.sistel.com.br)

WhatsApp Sistel (61) 99829-7496

Facebook.com/fundacaosistel

Adriana Meirelles Guimarães Salomão
Diretora de Saúde da Sistel

Olá, Assistido!

IMPORTANTE

Verifi que sua situaç ã o no plano, se está  ativo ou suspenso.
Caso esteja suspenso, as despesas serã o cobradas integralmente, 

sem a coparticipaç ã o da Sistel. 


